Mem]s 2025

Primeros Platos

*Arroz a la Cubana

e*Macarrones Gratinados

eFideua de Pollo y Verduras

ePasta con Beicon y Champiiidn Gratinados
eGarbanzos con Callos

eLentejas Estofadas con Hortalizas

eAlubia Pinta con Berza

eCaldo Gallego

eEnsaladilla Especial con Atan

*Ensalada de Guacamole , Tomate y Queso Fresco
* Lombarda con Pasas

eJudias Verdes con Tomate *

eCalabacin al horno

eAcelgas al horno con pasas
eChampifion Guisado con Jamoén
ePanaché de Verduras

*Brocoli al Vapor con Jamén *

*Sopa de Tomate con Fideos
*Crema de Boletus
eSopas de Ajo

*Sopa de Arroz con Berberechos

Del 1 al 7 Diciembre

Joamar

REGALATE
TEMPO)

N EVIGED

Postres menus diarios a elegir (

todos los dias)

* *

COMIDA A DOMICILIO - Realice su encargo con antelacién

Segundos Platos

Telf. 987 22 24 12

de Lunes a Domingos
Primero + Segundo + Postre = 10,90 €

** No incluido pan, ni bebida

eHamburguesa de Pollo con Queso y Mayonesa
de Ajo Gratinada * novedad

*Costilla de Cerdo Barbacoa * novedad

*Rebozado de Lomo con Pimientos
*Pollo Guiso tradicional

*Pechuga Pollo Villaroy

eAlbdndigas de Ternera en Salsa de Tomate
eChuleta de Pavo con Padrén

*Pimientos Rellenos de Carne en Salsa
*Mejillones Salsa Tomate

eAlbdéndigas de Merluza en Salsa Verde con
Calabaza

eSalmén Salsa de Puerros * con Calabacin

eDorada al Horno con Verduras *

*Marinado de Attin en Tempura con Hortalizas al
Vapor

ePollo al ajillo

sTortilla de Patata Rellena

*Francesa de Bacalao con Pimientos
eCroquetas Fritas de Jamén Ibérico, 6 uds. Y
patatas

*Porcion de Empanada

TODOS LOS JUEVES COCIDO LEONES ( realice su reserva)



Mentis Comidas y Carta
y cenas de

Cocktail de dad Platos
- Navidad para Navidad

2‘“”&“" ‘Q\f particulares

Celebra tus
fiestas con




‘ ‘ Catering « Gourmet

Horario: lunes a viernes de 9:30 a 16:00, sabados de 9:30 a 15:30 Domingos y Festivos de 10:30 a 15:00

Reparto a domicilio todos los dias de la semana.

Bandejas desayuno Estuches regalo
personalizados


http://www.catering-isamar.com/app/tienda/paginas.asp?npag=47&tipo=1#.Xqa4Pul7m70

Horario:

Catering = Gourmet

ARROZ A BANDA racién 11,90 €
ARROZ DE ALMEJAS racién 12,90 €
ARROZ DE BOGAVANTE racién 18,50 €
ARROZ DE BOTILLO racién 7,00 €
ARROZ DE POLLO Y VERDURAS racién 7,00 €
ARROZ DE PUEBLO racién 7,00 €
ARROZ NEGRO CON ALI OLI racién 9,50 €
PAELLA DE VERDURAS racién 6,50 €
PAELLA MARINERA racién 10,90 €
PAELLA MIXTA racién 8,50 €

** paellas y arroces minimo para encargo 4 raciones

*** Realiza tu pedido el dia antes

lunes a viernes de 9:30 a 16:00, sabados de 9:30 a 15:30 Domingos y Festivos de 10:30 a 15:00

Reparto a domicilio todos los dias de la semana.



Surtido de Ibéricos,
Embutido Extra de Leon,
Tabla de Quesos variados,

e Plato Jamén 1bérico Gran Reserva 100% Bellota 100 grs
e Plato de Jamén Ibérico Cebo Campo 100% bellota 100 grs



®  @Brocheta de pulpo con patata
® Brocheta de pollo con calabacin y romescu
Canapé de espdrragos con huevo y brotes
Vasito crema de ajo blanco

Vasito de salmorejo y gambas







